
Zentrum für Psychische Gesundheit Schwäbisch Hall
Ringstraße 1
74523 Schwäbisch Hall
Telefon 0791 20214–300 
Telefax 0791 20214–390
info@ZfPG-SHA.de 
www.ZfPG-SHA.de

SO FINDEN SIE ZU UNS

Anfahrt mit dem Auto:
Aus der Stadt kommend fahren Sie Richtung Bahnhof in 
die Steinbacher Straße. An der Ampel nach dem Bahn-
hof biegen Sie rechts ab. Nach dem Tunnel sofort wie-
der rechts abbiegen, der Ringstraße folgen. Das Zen-
trum für Psychische Gesundheit befindet sich auf der 
rechten Seite. Parkplätze sind begrenzt vorhanden.

Zu Fuß:
Aus der Stadt kommend gehen Sie ans Ende der Langen 
Straße bzw. der Zollhüttengasse. Von dort gelangen Sie 
durch einen Tunnel direkt in die Ringstraße.
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TAGESKLINIK FÜR GERONTOPSYCHIATRIE UND
PSYCHOTHERAPIE

Die gerontopsychiatrische Tagesklinik am Zentrum für psy-
chische Gesundheit Schwäbisch Hall bietet älteren Menschen 
ab dem 65. Lebensjahr eine umfassende psychiatrische Be-
handlung ohne die Notwendigkeit eines Aufenthaltes in der 
Klinik während der Nacht und an den Wochenenden. So 
können therapeutische Fortschritte direkt im Alltag erlebt 
und familiäre sowie soziale Beziehungen aufrechterhalten 
werden. 

Unser Therapieangebot richtet sich vorwiegend an Menschen 
mit Erkrankungen aus dem Affekt-emotionalen Formenkreis, 
z. B. Menschen mit depressiven Störungen, Traumafolgestö-
rungen oder Angststörungen. Bei bestehender Absprachefä-
higkeit können auch Menschen mit psychotischen Erlebnis-
weisen oder bipolaren Störungen aufgenommen werden. 
Bei bestehender Eigen- oder Fremdgefährdung ist eine Auf-
nahme leider nicht möglich. 

Die Behandlung orientiert sich an den spezifischen Proble-
men psychisch kranker, älterer Menschen. Hauptziel unseres 
integrativen Behandlungsansatzes ist es, die Eigenkompe-
tenz und Selbständigkeit weitgehend zu fördern.

Dafür halten wir ein umfassendes und multiprofessionelles 
Behandlungsangebot vor, wie beispielsweise

• Fachärztliche und psychologische Diagnostik
• Fachärztliche, psychotherapeutische und pflegerische  
 Behandlung bzw. Betreuung
• Krankheitsaufklärung und Bewältigung
• Spezifische Einzel- und Gruppengespräche/-angebote,  
 wie Ergotherapie, Bewegungs- und Physiotherapie,  
 Training sozialer Kompetenzen, kognitives Training,  
 Entspannungstherapie, Umgang mit den spezifischen  
 Symptomen, Aromapflege
• Aber auch sozialpädagogische Beratung in Zusammen- 
 arbeit mit sozialen Diensten
• Beratung von Angehörigen

Die Gerontopsychiatrische Tagesklinik kann mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln oder Taxi erreicht werden.  Unsere Tages-
klinik wird von einem Shuttlesystem unterstützt, sodass die 
Patient*innen zur Tagesklinik und wieder nach Hause ge-
bracht werden können. 

Die Tagesklinik ist Montag bis Freitag von 08:00 Uhr bis 
16:00 Uhr geöffnet. 

KOSTENÜBERNAHME UND KONTAKT

Für gesetzlich Krankenversicherte werden die Kosten von 
den Krankenkassen übernommen, ebenso die Fahrtkosten 
im Shuttle-Taxi oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln. Für 
Privatversicherte ist eine Abklärung mit dem jeweiligen Ver-
sicherungsträger notwendig. 

Die Aufnahme in die gerontopsychiatrische Tagesklinik er-
folgt nach Einweisung und Anmeldung durch Ihre*n behan-
delnden Fachärzt*in oder Hausärzt*in.

Um einen Termin für ein Erstgespräch zu vereinbaren, errei-
chen Sie unser Case-Management telefonisch von Montag 
bis Freitag unter Tel. 07134-75-1111. 

Das Erstgespräch dient der genaueren Information über das 
individuelle Erkrankungsbild sowie für Überlegungen bezüg-
lich der Zielstellung und Behandlungsmöglichkeiten. Erst da-
nach wird dann ein endgültiger Aufnahmetermin vergeben.

Weitere Informationen unter:
www.zfpg-sha.de/gerontopsychiatrie

KLINIKLEITUNG

Klinik für Gerontopsychiatrie und Psychotherapie

Chefarzt Dipl. Psych. Dr. med. Rainer Schaub
Pflegedienstleiterin Anke Herzig

Klinikum am Weissenhof


