
Zentrum für Psychische Gesundheit Schwäbisch Hall
Ringstraße 1
74523 Schwäbisch Hall
Telefon 0791 20214–300 
Telefax 0791 20214–390
info@ZfPG-SHA.de 
www.ZfPG-SHA.de

SO FINDEN SIE ZU UNS

Anfahrt mit dem Auto:
Aus der Stadt kommend fahren Sie Richtung Bahnhof in 
die Steinbacher Straße. An der Ampel nach dem Bahn-
hof biegen Sie rechts ab. Nach dem Tunnel sofort wie-
der rechts abbiegen, der Ringstraße folgen. Das Zen-
trum für Psychische Gesundheit befindet sich auf der 
rechten Seite. Parkplätze sind begrenzt vorhanden.

Zu Fuß:
Aus der Stadt kommend gehen Sie ans Ende der Langen 
Straße bzw. der Zollhüttengasse. Von dort gelangen Sie 
durch einen Tunnel direkt in die Ringstraße.
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TAGESKLINIK FÜR ALLGEMEINE PSYCHIATRIE UND 
PSYCHOTHERAPIE

Die Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie ist eine 
Akutklinik mit 25 Behandlungsplätzen. 

Wir bieten psychisch kranken Menschen und Menschen in 
Lebenskrisen, bei denen eine ambulante Behandlung nicht 
ausreicht, unsere Hilfe an. Patient*innen suchen die Klinik 
an Wochentagen selbständig auf und können abends und am 
Wochenende zu Hause sein. Voraussetzung ist, dass keine 
Eigen- und/oder Fremdgefährdung vorliegt.

Die Aufnahme, der ein Vorgespräch vorgeschaltet ist, erfolgt 
auf Einweisung durch ärztliches Fachpersonal oder durch 
Verlegung aus einem Krankenhaus.

THERAPIEANGEBOTE

Vielfältige Krankheitsbilder erfordern individuelle Behand-
lungsangebote. Um unseren Patient*innen die bestmögliche 
Behandlung zu gewährleisten, bieten wir:

• Fachärztliche und fachpsychologische Diagnostik und 
Therapie

• Individuelle Ergotherapie und kreative Therapie
• Körpertherapie und Bewegungstherapie
• Sozialberatung und Soziotherapie
• Psychotherapeutische Gruppen
• Edukationsgruppen
• Gruppen- und Einzelgespräche
• Angehörigengespräche bzw. Beratung
• Krankheitsaufklärung und -bewältigung
• Euthyme Behandlungsverfahren wie Entspannung oder 

Genussgruppen
• Training alltagspraktischer Fähigkeiten
• Tagesstrukturierung

DAS BEHANDLUNGSTEAM

Bei psychischen Erkrankungen sind der persönliche Kontakt 
und das Miteinander besonders wichtig. Unser multiprofes-
sionelles Team besteht aus:
• Fachärzt*innen für Psychiatrie und Psychotherapie
• Diplom-Psycholog*innen
• Diplom-Sozialpädag*innen
• Pflegefachpersonen
• Ergotherapeut*innen
• Bewegungstherapeut*innen
• Klinikseelsorge
Unser Motto lautet: „Hilfe zur Selbsthilfe!“

KONTAKT

Bei Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Sie errei-
chen uns montags bis freitags von 8:00 bis 16:00 Uhr.

Telefon  0791 20214–300

E-Mail    info@ZfPG-SHA.de

Chefarzt
PD Dr. med. Heinz Grunze
Pflegedienstleitung
Erika Lautenschlager 
Leitender Oberarzt
Dr. med. Ingo Hess

Träger
Psychiatrie Schwäbisch Hall gGmbH
Ringstr. 1, 74523 Schwäbisch Hall
Geschäftsführer: Andreas Breitmayer

Gesellschafter
Evangelisches Diakoniewerk Schwäbisch Hall e. V.
Samariterstiftung Nürtingen
Klinikum am Weissenhof, Weinsberg


